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 コスモス荘前で、はいチーズ！ 

 

 

今年は例年に比べて遅咲きで、散るのも早かったため 

桜を楽しむ期間が短く残念ではありましたが、晴れ間を 

見つけてお花見です。 
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いちごの里もお花見ドライブへ 

今年は、豊岡、日高、出石の桜を見に

出かけました。満開できれいでした！ 

お花見ドライブ 

毎年４月にはお花見 

ドライブに出かけます きれいに撮って 

くれてありがとう 

3月、いちごの里では、ひょうたん踊りが

流行りました！？ 

ひょうたん踊り 



 

別館 
本館 

この度、磯橋孝行所長退任を受けて、こうのとり荘の所長を

拝命いたしました片岡正宏でございます。平成2年3月に入

職して以来あっという間の35年間でしたが、大役を拝命する

にあたり、改めて身が引き締まる思いであります。 

さて、武道や茶道のプロセスを3段階で表した言葉に「守・

破・離」というものがあります。守は「基本や型を身につける

段階」、破は「既存の型を破り発展させる段階」、離は「基本や

応用から離れ、独創的かつ個性を発揮する段階」を指すといわ

れています。入職以来、多くのご利用者や先輩諸氏の教えを受

けてまいりましたが、それらの教えを胸に、いよいよ「離」の

段階に入ったかもしれません。まだまだ未熟な私ですが、一意

専心の気持ちで任務に取り組みますので、今後とも変わらぬご

厚情を賜りますようお願い申し上げます。 



新入職員紹介
４月より新しい仲間が増えました。皆さまどうぞよろしくお願いします。 

                         

                                                                                                                              

                                    

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こうのとり荘 

介護員  

 

こうのとり荘 

介護員  

  今回の広報を編集して

いる段階ではもうすでに桜

が散ってしまっていますが 

代わりに緑が生い茂り、また新たな芽

吹きが感じられます。 

こうのとり荘でも新職員を迎え、新

たな環境の中で慣れないながらも職

務に取り組んでいただいています。焦

らず成長していってもらえればと思

います。 

こうのとり荘 

介護員  

 

こうのとり荘 

看護職員  

 

こうのとり荘 

事務員  上田 陽貴 

出身：豊岡市 

趣味：カラオケ・絵を描くこと 

 

まだ経験がないため右も左も

わからないですが、少しでも早く

お力になれますように誠心誠意

努めますのでご指導ご鞭撻のほ

どよろしくお願いします。 

吉岡 紗菜 

出身：豊岡市 

趣味：絵を描くこと 

 

 高校の実習で利用者の方を支

え笑顔になってもらえたことか

ら介護に少し興味が出てきまし

た。持ち前の明るさと元気さでた

くさんの人を笑顔に出来るよう

頑張ります。 

今井 美穂 

出身：豊岡市 

趣味：カメラ（花や風景写真 

 

 多くの方と関わり自分のスキ

ルを上げていきたいと思います。 

皆様に安心して過ごしてもらえ

るように頑張っていきたいです。

よろしくお願いします。 

辻 隆貴 

出身：大阪 

趣味：旅行・youtube 動画鑑賞 

 

 この仕事は未経験で不安なこ

とがたくさんありますが、自分の

ペースで焦らず取り組めて行け

たらと思っています。よろしくお

願いします。 

西村 啓汰 

出身：豊岡市 

趣味：野球観戦（阪神）・ゲーム 

 

 看護師としては病院で約 3 年

の経験ですが、優しく利用者と関

わり、更に成長していきますので

これからよろしくお願いします。 
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